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Einführung in die Idiolektik (Eigensprache)
Gespräche geben, führen und gestalten - im privaten oder beruflichen Kontext. 

Einführungsworkshop 3h (mind. 4 – max. 8 Teilnehmer:innen)

Wann: Mittwoch 29. Oktober 2025 um 17.00 bis 20.00 Uhr

Anmeldeschluss: Mittwoch, 22. Oktober 2025 

Ort: Praxisraum Fort.Schritt, Eingang 2B, 1. OG
Stadtkaserne Frauenfeld (3min vom Bhf)
Bahnhofstrasse 78, 8500 Frauenfeld

Kursbeschreibung:
Idiolektik ist der methodische Umgang mit Eigensprache - die ganz 
individuelle Art sich mitzuteilen. Erlebe, wie mit einfachen, offenen 
Fragen, einer zugewandten Haltung und Ressourcenorientierung im 
Gespräch Einsichten, Verbundenheit und Lösungsschritte entstehen.

Für alle, die

 ihre eigenen professionellen Kompetenzen in Gesprächen stärken möchten 

 Anderen durch Gespräche weiterhelfen und Beziehungen konstruktiv gestalten möchten 

 im Gespräch mit Anderen einen gemeinsamen Prozess gestalten und Kreativität fördern möchten 

 Andere dabei unterstützen möchten, ihre Bedürfnisse zu erkennen und zu formulieren

Was Sie erwartet:
 Einführung in die Idiolektik: Haltung, Technik, 10 Kernbegriffe der Idiolektik
 Demonstration und Übungssequenzen um selber in die Übung zu kommen 
 Reflexion: Transfer der gewonnenen Einsichten in Ihren Alltag oder berufliche Herausforderungen
 Handout und Kursbestätigung

Kosten:
 Einführungsworkshop: 60 CHF pro Person. (In bar oder per Twint)
 ISSVS-Mitglieder: gratis

Anmeldung: 
Bitte via Mail an hallo@fort-schritt.org 

Kursleitung:

Robin Kurzbein 
 Coach BSO und Schulpraxisberater, Supervisor ISSVS
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 Systemischer Organisationsentwicklungsberater Trigon
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