
Robin Kurzbein · hallo@fort-schritt.org · T +41 78 792 41 74
Fort.Schritt – Coaching  und Beratung · Bahnhofplatz 78 · 8500 Frauenfeld

Clean-Space 
"Raum für neue Perspektiven – Ideen und Lösungen aus sich selbst heraus"

Einführungsworkshop 3h (mind. 5 – max. 12 Teilnehmer:innen)

Wann: Mittwoch 22. Oktober 2025 um 17.00 bis 20.00 Uhr

Anmeldeschluss: Mittwoch, 15. Oktober 2025 

Ort: Stadtkaserne Frauenfeld (3min vom Bhf)
Bahnhofstrasse 78, 8500 Frauenfeld
Raum je nach Teilnehmerzahl wird noch bekannt gegeben.

Kursbeschreibung:
Die Clean-Space-Methode ist ein einzigartiger Coachingansatz, der den physischen Raum als aktiven Teil des 
Erkenntnisprozesses nutzt. In diesem Kurs lernen Sie, wie Sie mithilfe gezielter Fragen und Bewegungen im 
Raum Klarheit gewinnen, kreative Lösungen entwickeln und neue Perspektiven entdecken.

Was Sie erwartet:
 Einführung in die Clean-Space-Methode: Grundlagen, Prinzipien und Anwendung
 Demonstration / Übung:  Entdecken und Erschaffen der persönlichen Erkenntnisräume
 Reflexion: Transfer der gewonnenen Einsichten in Ihren Alltag oder berufliche Herausforderungen
 Einsatz der Methode für eigenes Aufstellen
 Handout mit Ablauf Clean-Space-Prozess inklusive Clean-Fragen
 Ein sicherer und inspirierender Raum für Ihre persönliche Weiterentwicklung

Kosten:
 Einführungsworkshop: 100 CHF pro Person. (In bar oder per Twint)
 ISSVS-Mitglieder: gratis

Anmeldung: 
Bitte via Mail an hallo@fort-schritt.org 

Bei grossem Interesse werden weitere Workshop-Daten bekannt gegeben.

Weitere Informationen: http://www.coaching-mit-clean-space.de

Kursleitung:

Robin Kurzbein 
 Coach BSO und Schulpraxisberater, Supervisor ISSVS
 Systemischer Organisationsentwicklungsberater Trigon
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